!TECHNIQUES

Vous en avez assez de vos petits yeux?

Comment créer I'illusion d’un

REGARD PLUS GRAND

Vous trouvez que votre regard ne se démarque pas assez? Vous jalousez les nymphettes aux yeux de
biche qui font la une des magazines? Ne désespérez pas, et lisez plutét ce qui suit.

e n'est pas parce gue vous étes
née avec des yeux de nature
discréte que vous n'avez pas le
droit de voler la vedette, vous
aussi! C'est pourquoi nous avons
répertorié pour vous les meilleures
astuces afin de vous permettre de les
magnifier a leur juste valeur. De rien!

FAIRE DES POINTS DE LUMIERE

Un bon truc pour donner l'illusion d'avoir
de plus grands yeux est certainement
d’en illuminer le coin interne. Que

vous choisissiez de le faire a I'aide de
fards a paupiéres, de pigments ou
d'illuminateurs, l'important est d'opter
pour un produit de teinte claire et
chatoyante.
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// La forme

des sourcils est
d’une importance
capitale!
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DESSINER ADEQUATEMENT SES
SOURCILS

La forme des sourcils est d'une
importance capitale dans un processus
d'amplification du regard. «Il faut avoir
un sourcil en forme d’accent circonflexe,
car s'il est en rondeur, il écrase le
regard. L'angle accent circonflexe a pour
effet de remonter le centre de I'ceil»,
explique le maquilleur Bruno Rhéaume.
«On doit aussi dessiner la ligne du
sourcil pour que l'extrémité extérieure
pointe légérement vers le haut, plutét
que vers le bas», ajoute-t-il.

: Mettre de la couleur dans le
coin exteneur de l'ceil ainsi
sur I'os de I arcade sourmhé

par Arianne Labrecque

UTILISER UN RECOURBE-CILS
Accessoire indispensable s'il en est un,
le recourbe-cils vous permet d'agrandir
votre ceil et de créer un effet wow en un
tournemain. Bien qu'il puisse paraitre
effrayant au premier regard, avec un
peu de pratique, il devient un allié de
taille dans votre routine de soins de
beauté.

TRAVAILLER L'OS DE L'ARCADE
SOURCILIERE

Entre votre sourcil et votre ceil se trouve
une protubérance osseuse: |'arcade
sourciliére. Pour créer de I'ombre et de
la profondeur, vous pouvez y appliquer
une ombre a paupiéres foncée, ce

qui ouvrira a tout coup votre regard.
Vous ne savez pas comment procéder?
Référez-vous a |'étape 7 des pages 70 a
73 de ce guide!

METTRE LACCENT SUR LE CENTRE DE
L'CEIL

Apres avoir appliqué une premiére
couche de mascara sur vos cils, en mettre
une deuxieme, plus épaisse, sur ceux
situés au centre aura pour effet d'arrondir
et d’agrandir votre ceil. Afin de faciliter le
geste, optez pour un mascara a brosse
sphérique. Pour celles qui sont a l'aise
avec le procédé, vous pouvez aussi
poser de faux cils individuels, toujours au
centre de I'ceil.
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A éviter?

i vous n'aimez pas la petitesse de votre ceil, il vaut mieux pour vous

d’éviter de mettre du magquillage sous celui-ci, par exemple avec

un crayon noir qui souligne les cils inférieurs. «Ca écrase. Il faut
seulement travailler le coin extérieur supérieur de I'ceil», explique
Bruno Rhéaume. C'est aussi pour cette raison que les cernes sont
I'ennemi numéro un du grand regard: si le dessous de vos yeux est
noirci, votre regard se ferme. Vive le cache-cernes!

Faire une ligne de eye-linel
sur la paupiére mobile sani
oublier de remonter la
pointe vers le haut.

Ne pas mettre de maquillage sous I'ceil,
donc pas de ligne de crayon ou de
poudre, évite d'accentuer sa petitesse.

TRACER UNE LIGNE DE EYE-LINER
VERS LE HAUT

Pour accentuer votre regard - et afficher
un look rétro des plus craquants! —
dessmez un trait de eye-liner sur votre
paupié et terminez-le plus
épais avec une forme de virgule. «Le
eye-liner, ca remonte toujours I'ceil, mais
on ne veut pas en avoir trop épais. Il
vaut mieux en appliquer seulement a la
racine des cils», précise Bruno Rhéaume.

AJOUTER DU BLANC . Pour savoir comment
A I'aide d'un pinceau biseauté, ouvrez e utiliser un recourbe-
votre regard et agrandissez vos yeux en i cils, rendez-vous aux

appliquant du fard a paupiéres blanc : pages 24-25.

; ainsi que sur votre
nacré dans le c« ¢ de ceux-ci 1] ot
puis estompez-le pour un look plus

naturel.

Optez aussi pour le crayon blanc, qui
augmentera la luminosité de vos yeux et
créera un contraste si vous le combinez &
du mascara noir.

Finalement, classique parmiles & ; Chaque détail
classiques: le liner blanc (ou nude) sur Compte
la se in il qui, ¥

en plus d'agrandir ce demier, cache
les rougeurs, camouflant ainsi vos
exces de la veille! Mais attention: s'il
est mal appliqué ou s'il y en a trop,
vous aurez |'air de sortir tout droit des
années 1990...




